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(] Skeppsta, Skottvang, Winga',
3 platser — 4 kurser!

Valj mellan Skeppsta, Skottvang
eller Wanga. Vilj mellan
intensivyoga, ddr du satsar 5 dagar i
rad for att verkligen fa saker att
handa 1 pen, eller noj dig med en
% i \n Vilj mellan att yoga

2

Skeppsta Hytta
Intensivyoga 5 morgnar i
rad! 27/7-31/7, k1. 8.00-9.00
Morgonyoga 5 onsdagar kl.
8.00-9.00 27/7-24/8

5 ggr — 500 kr

[ -

augusti.

Skottvangs Vardshus

Brunchyoga, sondagar k1. 11-
12 1 anslutning till
vardshusets brunch. 7, 14, 21

120 kr/gang

morgon, middag gller kv
inte alls! Kombingra 1

flera ganger i veclia
man yogar Vi utg
eller blott hg
inomhus

Wanga Gard, Bém—
lunda NYTT!

Intensivyoga 5 kvéllar I rad!
15-19 augusti k1. 18.00-19.00
5 ggr — 500 kr
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